
Capitale Rome Rang PIB 7e Relais Ifag Alumni
Population 60 millions Salaire moyen 1900€/mois Nom Prénom

Monnaie Euro Taux de croissance 1,5% (2007) Fonction, Société

Langue Italien Taux de chômage 6,1% (2007) Adresse email

Vaccinations 
préalables

Visa et permis de 
travail

Protection sociale Contrat de travail

Situation sanitaire
Horaires de travail et
vacances

Congés / santé Le management 

Intégration des 

Conditions de travail 

VIE PROFESSIONNELLE

Pas de via. Une fois le poste trouvé, faire la demande d'un permis de
travail, auprès du bureau pour les étrangers (Ufficio Stranieri) qui l'accorde
facilement aux ressortissants de l'UE.

Mêmes types de contrat qu'en France.

Souvent chaotique du fait que les italiens, par culture, n'aiment pas
respecter les règles. Ils les interprètent à leur manière et à leur avantage.

Italie

Santé 

VIE PRATIQUE

Faire la demande en France de la Carte Européenne d'Assurance
Maladie (valable 1 an) ou adhérer au régime Italien qui ressemble au
système français de sécurité sociale.

Aucun vaccin n'est obligatoire

Bonne 40h/semaine, 35 jours de congés payés

Les soins dentaires sont beaucoup plus coûteux qu'en France
(Demandez une facture, ils sont déductibles d'impôts)

Intégration des 
étrangers

Obtention En France

Prix Sur place

A savoir
Ambassades et 
consulats

Sports Le CV

Cultures La lettre de motivation

Divers L'entretien

Liens utiles A savoir 

www.francaisderome.com
www.mfe.org
www.easyexpat.com

L'UFR (Union des Français à Rome) transmet des listings d'entreprises.
Cotisation annuelle de 25€.

Les fréquenter régulièrement permet de se faire des contacts utiles. Des
listings d'entreprises sont également disponibles.

Caution de 3 mois de loyer

Studio : 900 à 1500€/mois (centre ville de Rome/Milan)

Logement  

Identique à la France

2 à 5 entretiens en général, d'une durée d'1h.

Tout est négociable. Ne pas hésiter à discuter les prix, c'est une
partique courante. Les gens sont très accueillants.

Les bars pratiquent le "Happy Hour" entre 19h et 21h

Se créer un réseau permet d'obtenir des services à bas prix (t ravaux ménagers, comptes bancaires…) mais également
de faciliter les démarches pour trouver un stage/em ploi. En effet, la candidature spontanée aboutie pe u en Italie.

Très bonne

Durée de bail de 4 ans, préavis de 6 ou 3 mois, loyer payable au
trimestre

Football, gym/fitness…

Recherche de contacts 

Envoyer une candidature  Loisirs 

Il est conseillé de prendre contact par mail.

A rédiger en Italien. Identique à la France

www.easyexpat.com


