
• Mettre en avant ses 
expériences. 

• Ne pas mettre son âge, ni sa 
situation familiale 

• Pas  obligatoirement de 
lettre de motivation car il est 
vivement conseillé d’amener 
soi-même son CV à 
l’entreprise.  

• L’entretien peut être très 
court (5 mn) 

• Contrat de travail différents 
selon les provinces. Pas de 
distinction entre CDD CDI. 

 

 

• La recherche  de contact à partir 
de la France est déconseillée. 

• Il faut venir au Canada et 
postuler sur place   

 

• Loyer 1000€/m 3 pièces  
à Ottawa Enquête de 
solvabilité. 

• 10% com agence souvent 
à la charge du proprio. 

• Aucun vaccin obligatoire 

• Sécurité soc. Idem France 

• 17 semaines de congés 
maternité 

• Hockey, Ski, Baseball 

• Faire du sport aide à se 
faire un réseau  

• Visa et permis de travail 
obligatoires à faire via 
l’ambassade du Canada en 
France 

• Préavis de licenciement très 
courts (2 semaines pour 1 an 
d’ancienneté) 

• 8/9h à 17/18h. Deux semaines 
de congés payés/an après un 
an d’ancienneté. 

Capitale : Ottawa 
Population : 34 Millions 
Monnaie : Dollards Canadien 
Langues : Anglais/français 

Rang PIB : 9e mondial 
Salaire moyen : 1700€/mois 
Taux de croissance 1% 
Taux de chômage : 7% 


