
• CV papier indispensable. Il 
doit répondre à la question 
« Pourquoi me choisir ? » 

• Lettre motivation pas 
obligatoire. Doit expliquer 
son projet au Japon. 

• Etre très ponctuel, prendre 
des notes, avoir un CV avec 
soi, poser des questions.  

• Salaire de départ d’un jeune 
diplômé : 200 000 JPY (brut) 
= 1450€ + Bonus pouvant 
aller à 6 mois pour les 
grosses entreprises 

• La demande de permis de 
travail se fait au Japon avec 
une lettre d’embauche. 

• 65% des contrats = CDI 

 

• Facebook se développe, de plus 
en plus de Japonais parlent 
Anglais.  

• Intégration difficile, les japonais 
restent énormément entre eux. 

• Studio à Tokyo : 1200€ 

• Très difficile de négocier 
pour un étranger,  Opter 
pour les  Guest-House  

• 2 régimes de protection 
sociales : les employés et 
le national (partenariat 
signé par sécu française) 

• Bains, spas, mode Jardins, 
arts martiaux, futsal, 
origamis, danse tradition,  

• Festivals des tombes, 
festivals des cerisiers 

•  Trois catégories de visas 
1. Visa de travail :  permet de 

travailler 
2. Non-Working Visa : permet 

aux étudiants, stagiaires 
etc.. de travailler 

3. Working Holiday Visa  : 
permet  de travailler un an 

 
• Journée-type : 9h-18h 

Restaurants entre collègues, 
même en semaine 

 

 

 

Capitale : Tokyo 
Population : 1,3 milliard 
Monnaie : Yen 
Langues : Japonais 

Rang PIB : 2e mondial 
Salaire moyen : 33000€/an 
Taux de croissance : 1,6% 
Taux de chômage : 4% 


